
+ INFO Y CONTACTO

MANANTIAL DE LUZ
CENTRO DE PSICOTERAPIA Y

TERAPIAS HOLÍSTICAS
Sanar a través del cuerpo y el movimiento.

C/ PROVENZA 292 BARCELONA

+34 617 227 360



Somos un acogedor y exclusivo centro de psicoterapia y terapias holísticas,
ubicado en pleno corazón de L’Eixample, Barcelona. (c/ Provenza 292, 6to-3ra).

Contamos con una amplia variedad de disciplinas y sesiones terapéuticas,
impartidas por una comunidad de terapeutas dedicados al bienestar y

 a la salud integral de las personas. 

Ofrecemos, también, alquiler de salas para la realización de 
actividades terapéuticas, individuales y grupales.

¿Quieres ser parte de la comunidad? 

Contáctanos y conoce nuestros servicios. 
TEL: +34 617 227 360

2030

¡BIENVENID@ A MANANTIAL DE LUZ!



Manantial de Luz cuenta con 90 metros
cuadrados construidos, distribuidos en 2

despachos individuales, una sala de grupo y
reuniones, baño y recibidor.  

Nuestras tres salas cuentan con mobiliario
(butacas, camillas de masaje, escritorio,

sillas), material terapéutico y didáctico (de
psicomotricidad, mantas, cojines,

colchonetas, proyector, otros), y aire
acondicionado/calefacción, disponibles para

los terapeutas y sus pacientes.

El mobiliario y la decoración están pensados
de tal manera que permiten un uso versátil

de las salas, para acoger las distintas
prácticas terapéuticas que en ellas se

realizan: 

 Psicoterapia, Terapias Corporales y en
Movimiento, Terapias Artísticas,

Terapia Gestalt, Kinesiología,
Osteopatía, Fisioterapia, Masajes

Terapéuticos, Reiki, Acupuntura y
Medicina China, Constelaciones

Familiares, Apiterapia, Meditación,
Yoga y más.
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NUESTRAS INSTALACIONES 

SALA 1: 
Sala privada para sesiones individuales, con
uso versátil, aclimatada. Ideal, tanto para
sesiones habladas, como aquellas que
utilicen camilla.  - 18 m²

SALA 2:
 ¡ZONA LIBRE DE ZAPATOS! Esta sala está
destinada especialmente a las terapias
corporales, el movimiento, psicomotricidad,
y prácticas somáticas. Tambien disponible
para sesiones individuales y actividades
grupales (máximo 12/15 personas, según el
tipo de actividad). - 35m²

SALA 3:  
Sala privada para sesiones individuales, con
uso versátil, aclimatada. Ideal, tanto para
sesiones habladas, como aquellas que
utilicen camilla. - 25 m²
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MANANTIAL DE LUZ SALA  1

Sala privada para sesiones
individuales, con uso versátil,
aclimatada. Ideal, tanto para

sesiones habladas, como
aquellas que utilicen camilla. 

LA PALABRA ES PLATA Y
EL SILENCIO ES ORO

+34 617 227 360

SALA  1
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MANANTIAL DE LUZ SALA  2

SALA 2 - Esta es nuestra zona ¡LIBRE DE ZAPATOS! 
Esta sala está destinada especialmente a las terapias corporales,

el movimiento, psicomotricidad, y prácticas somáticas. 

Tambien disponible para sesiones individuales y actividades
grupales (máximo 12/15 personas, según el tipo de actividad). 

SANAR A TRAVÉS 
DEL CUERPO Y EL MOVIMIENTO

+34 617 227 360
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MANANTIAL DE LUZ SALA  3

Sala privada para
sesiones individuales,

con uso versátil,
aclimatada. Ideal, tanto
para sesiones habladas,

como aquellas que
utilicen camilla.

TÚ ERES AQUELLO QUE HACES, 
NO AQUELLO QUE DICES QUE HARÁS 
(C.G. JUNG)

+34 617 227 360
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MANANTIAL DE LUZ SERVICIOS

 
Taquillas. Destinadas

especialmente a
terapeutas que necesiten
almacenar material del
trabajo, y que deseen
evitar el traslado de

implementos. Preguntar
por disponibilidad. 

EL QUE
GUARDA,
SIEMPRE

TIENE

+34 617 227 360



TARIFARIO DE USO DE SALAS, SESIONES INDIVIDUALES: 

HORAS                      VALOR
1 H.                               15€
1,5 H.                            20€

BLOQUE 4 H.                  50€        .
DÍA COMPLETO               100€          .

* Consulta por tu paquete de horas personalizado. 

Dentro del valor, se incluyen 15 minutos antes de la hora reservada
para preparar el espacio, y 15 minutos después, para desmontar y
dejar el espacio listo para el siguiente profesional.

TARIFARIO USO DE SALAS, GRUPOS:
Pregunta por opciones de uso de salas, según el tipo de actividad y
número de participantes.

*POLÍTICAS DE CANCELACIÓN: 
Si has reservado una de nuestras salas, y necesitas modificar o
cancelar la reserva, tendrás que hacerlo en un período mínimo de 24
horas, y asi estar exento de pago. Aquellas reservas que se anulen o
cancelen con menos de 24 horas de aviso, deberán ser abonadas. **
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¡Nuestra ubicación no podría ser mejor!

Estamos ubicados en carrer de Provenza 292, 6to – 3ra,
en pleno corazón de Eixample, Barcelona, y estas son
algunas de las ventajas de nuestra locación y servicios: 

Accesibilidad: 
Nos encontramos en una zona de muy fácil acceso, con
excelente conectividad de transporte. Las estaciones de
metro Diagonal (L3 - L5) y Provenza (L6 - L7 - S1 - S2)
están a menos de dos calles de distancia. También
existen diversas paradas buses y estaciones de Bicing en
las cercanías, lo que facilita el desplazamiento hacia
Manantial de Luz y el regreso a casa, u otros puntos de
la ciudad.

Servicios:
Estamos ubicados a tan solo metros de La Pedrera (Casa
Milà), justo entre Paseo de Gracia y Rambla Catalunya,
dos conocidas calles de Barcelona, con una amplia
variedad de restaurantes, cafés, bares, bancos,  tiendas
de lujo y comercio local. Esta gran variedad de servicios
que hay alrededor permite, tanto a terapeutas y
pacientes, contar con alternativas a la hora de comer,
realizar trámites entre sesiones, tener puntos de
encuentro y socialización, como tambien realizar
actividades de ocio y diversión. 

Privacidad, Silencio y Refugio: 
Si bien, el edificio donde nos encontramos está un punto
neurálgico de la ciudad de Barcelona, al estar ubicados
en una sexta planta, y además, de cara opuesta a la calle
(es decir, hacia el interior de los edificios del Eixample),
contamos con mucha privacidad y tranquilidad en este
acogedor refugio. Esto asegura que el trabajo terapéutico
que ahí realizamos cuente con las condiciones
ambientales adecuadas. 
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C/ PROVENZA 292

TELÉFONO
CONTÁCTANOS(34) 617 227 360

Correo Electrónico
jescuti.olivares@gmail.com

BARCELONA

MANANTIAL DE LUZ
CENTRO DE PSICOTERAPIA Y

TERAPIAS HOLÍSTICAS

Fotografía:            @claudiatoledostudio                             @a.forge


